
Histoire des groupes d'hommes
et des pratiques de contraceptions testiculaires

de 1977 à 1985

Clément LE ROUX (interne en santé publique et membre du collectif 
"Les Remonté.es" à Tours) <lrx.isp@gmail.com> vient de soutenir son mémoire 
de Master 2 d'Études de Genre, portant particulièrement sur l'histoire de 
l'ARDECOM et de l'ADAM, qui éclaire les enjeux contemporains des contraceptions 
testiculaires, et dont le sous-titre expose la problématique : "L’émergence de 
nouvelles formes de masculinités ?" (Conclusion à lire en ANNEXE)

Dans le cadre de cette recherche, Clément a eu la chance de récupérer de 
nombreuses archives et se propose de continuer à les collecter/rassembler pour 
contribuer à l'historicisation des contraceptions testiculaires. Si vous avez des 
trésors dans vos villes respectives et/ou si vous avez des projets/idées pour 
valoriser ces archives, n'hésitez pas à les partager !
 

LLaa  GGaazzeettttee  dduu  GGTTCCMM  ##3333 SSeepptteemmbbrree  22002244

NNEEWWSSLLEETTTTEERR

HOLA ! Envoyez à pierrecolin.corp@yahoo.fr
vos textes, liens, nouvelles, idées, réactions, etc.,

pour le prochain numéro avant le 25 du mois ! 

Les précédents numéros de la Gazette du GTCM
sont accessibles en ligne, sur le site Internet du

Centre de Documentation Confédéral du Planning Familial :

https://documentation.planning-familial.org/

Pour s'abonner : écrire à sympa@ardecom.infini.fr
avec comme objet : SUBSCRIBE gazette-gtcm

www.contraceptionmasculine.fr

Mémoire (PDF)

https://documentation.planning-familial.org/ListRecord.htm?list=link&xRecord=19152321280919705030
www.contraceptionmasculine.fr
https://dune.univ-angers.fr/documents/dune18778


https://framaforms.org/etude-sur-lacces-a-lavortement-en-ille-et-vilaine-35-1725198992


RENNES (35)
Collectif « Rennes Antisexiste »
<rennesantisexiste@riseup.net>
Premier MARDI du mois au Planning Familial

TOURS (37)
Collectif « Les Remonté.es »
<lesremonte.es@proton.me>
Ateliers discussion et fabrication de dispositifs

NNAANNTTEESS  ((4444))
GG..OO..NN..AA..DD..EE..SS..
<<ccoouuccoouu@@ggoonnaadd..eess>>
22  aatteelliieerrss  ppaarr  mmooiiss  ::
hhttttppss::////mmoobbiilliizzoonn..ffrr//@@ggoonnaaddeess

NANTES (44)
Planning Familial de Loire-Atlantique
Consultation Contraception Testiculaire Thermique
(sur RDV)

ORLEANS (45)
Planning Familial du Loiret
<contact@planning45.fr>
Deuxième MERCREDI des
mois impairs à 18h30

BREST (29)
Collectif « Thomas Bouloù »
<thomasboulouetcie@riseup.net>
Premier MERCREDI du mois à 18h30 à « La Pince »

https://www.instagram.com/rennesantisexiste/
https://www.planning-familial.org/fr/le-planning-familial-dille-et-vilaine-35
https://www.instagram.com/les_remonte.e.s/
https://www.facebook.com/lesGONADES/
https://mobilizon.fr/@gonades
https://www.planning-familial.org/fr/loiret.planning-familial.org
https://www.planning-familial.org/fr/le-planning-familial-de-loire-atlantique-44/contraception/contraception-testiculaire-masculine-1903
https://gonad.es/
https://labaleine.arvalum.org/thomasboulou/
https://www.lapince.org/?lang=fr


LILLE (59)
GARCON 59
<garcon59.asso@gmail.com>
Premier MARDI du mois à 18h30 au bar La Moulinette

BRUXELLES (BELGIQUE)
Collectif informel de garçons contraceptés
critiques du patriarcat et du pouvoir médical
<burnes-out@nubo.coop>

LONGVIC (21)
Planning Familial de Côte-d'Or
Benjamin Dewit <benjamin.dewit@gmx.com>

BESANÇON (25)
« Le Temps des Cerises Remontées »
<letemps-descerises-remontees@riseup.net>

DIJON (21)
« Les Couillotes »
Léo <leodarnon@hotmail.fr>

LEIPZIG (ALLEMAGNE)
Emanzipatorisches Verhütungskollektiv
<unverhuetbar-le@riseup.net>
RDV mensuel : information, discussion, fabrication...

VIENNE (AUTRICHE)
<kollektiv_kontrazeption@systemli.org>

https://www.facebook.com/Garcon-59-105772454535617
https://contraceptionthermique.noblogs.org/
https://www.instagram.com/les_couilles_hot/
https://www.facebook.com/leplanningfamilial21/
https://www.facebook.com/100088056559084/
https://unverhuetbar.noblogs.org/
https://thermische-verhuetung.info/blog-2/


PEYRELEVADE (19)
Planning Familial de Corrèze
<david.lahoule.pf19@millevaches.net>

BORDEAUX (33)
Planning Familial de la Gironde
<planningfamilial33@gmail.com>
Deuxième LUNDI du mois à 18h

FIGEAC (46)
Planning Familial du Lot
<frederick.foucart@protonmail.com>
Deuxième MERCREDI du mois à 18h30

FOIX (09)
« L'Apéro Contraceptif »
<aperocontraceptif@riseup.net>
Dernier MERCREDI du mois à 20h à La Mauvaise Foix

TOULOUSE (31)
GARCON <contact@garcon.link>
Atelier hebdomadaire sur inscription :
https://framalistes.org/sympa/subscribe/atelier_couture

AUCH (32)
Ernest <ernest.druon@gmail.com>
Mary <bellotmary@gmail.com> 
Merlin <merlinaudollent@hotmail.fr> 

BAYONNE (64)
Planning Familial
Permanence-Atelier « Contraception dite Masculine »  
chaque 1er SAMEDI du mois, de 10h à 13h

https://fr-fr.facebook.com/planningduplateau/
https://www.planning-familial.org/fr/le-planning-familial-de-gironde-33
https://www.planning-familial.org/fr/le-planning-familial-du-lot-46
https://lamauvaisefoix.noblogs.org/
https://framalistes.org/sympa/subscribe/atelier_couture
https://www.planning-familial.org/fr/le-planning-familial-des-pyrenees-atlantiques-64
https://garcon.link/


MARSEILLE (13)
Collectif « Les Treizeticules » 
<13ticules@riseup.net>
Premier MERCREDI du mois à 18h30
au Planning Familial

CREST / DIE (26)
Denis <denislochu@gmail.com>
Étienne <etienne.roullon@gmail.com>
Olivier <gasoliv@yahoo.fr>
Stéphane <barnabul@no-log.org>

MONTPELLIER (34)
Planning Familial de l'Hérault
<leplanning@planning34.org>
Consultation collective le 3ème MARDI des mois impairs
à 18h30 (avec le collectif « M.T.C. »)

MONTPELLIER (34)
Collectif « M.T.C. »
<collectif.mtc@gmail.com>
Quatrième MARDI du mois
à 18h au Planning Familial

GRENOBLE (38)
« Les Sans-Gamètes »
<lessansgametes@gresille.org>
Deuxième SAMEDI du mois à 14h

SAINT-ETIENNE (42)
Contraceptions Pour Toustes
<contraceptionspourtoustes42@framalistes.org>
Dernier JEUDI du mois à 17h30 au Planning Familial

  VVIILLLLEEUURRBBAANNNNEE  ((6699))
  PPllaannnniinngg  FFaammiilliiaall  dduu  RRhhôônnee
  CCoonnssuullttaattiioonn  CCMM  cchhaaqquuee  JJEEUUDDII
<<mmffppff6699@@ppllaannnniinnggffaammiilliiaall6699..ffrr>>

  LYON (69)
  Collectif « Olé Gones »

<contraceptiontesticulairelyon@gmail.com>

CHAMBERY (73)
« Coup de Chaud »
<coupdechaud@proton.me>

AVIGNON (84)
Planning Familial du Vaucluse
<benevoles.planning84@gmail.com>
Kévin <rpgsquare@gmail.com>

CLERMONT-FERRAND (63)
« Les Amourettes »
<clermontcontraception@gmail.com>
Ateliers discussion et fabrication

https://www.instagram.com/13ticules/
https://www.leplanning13.org/
https://www.instagram.com/collectif_mtc_contraception/
https://www.planning-familial.org/fr/le-planning-familial-de-lherault-34
https://www.instagram.com/sans.gametes/
https://www.planning-familial.org/fr/le-planning-familial-de-la-loire-42
https://www.facebook.com/profile.php?id=100082162924477
https://www.instagram.com/collectiflesamourettes/
https://www.planning-familial.org/fr/le-planning-familial-du-rhone-69
https://www.instagram.com/ole_gones/
https://coupdechaud.fr/
https://www.planning84.fr/


PARIS (75)
Planning Familial - 10 rue Vivienne
Consultation collective chaque 3ème SAMEDI du mois à 10h
Consultation sur RDV chaque 1er SAMEDI du mois

PARIS (75)
Otoko
<samuel.flambard.fr@gmail.com>
Anneaux en silicone DIY

PARIS (75)
Collectif « Zéro Millions »
<zeromillions@protonmail.com>
Troisième SAMEDI du mois

PARIS (75)
ARDECOM
Pierre Colin <pierrecolin.corp@yahoo.fr>
Mise en lien, circulation de l'information,
redirection des demandes...

https://zeromillions.lautre.net/
www.contraceptionmasculine.fr
https://samflam.notion.site/OTOKO-Contraception-Autonome-93fd30b3034d465096fc939959ce01d8
https://www.planning-familial.org/fr/le-planning-familial-de-paris-75
https://www.instagram.com/otoko_contraception/?hl=fr
https://www.instagram.com/zeromillions_0m/
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