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La contraception masculine est-elle un enjeu féministe ?

C'est la question que pose Caroline Watillon sur le blog L'Ecole des soignant.e.s
le 26 septembre 2022. Pour elle, la contraception masculine n'est pas une priorité
féministe, ni une priorité de santé publique.

« Conclusion : pour un développement plus humble du mouvement en
faveur du développement de la contraception masculine

Premierement, cette entreprise gagnerait en sérieux et en scientificité, si elle se
montrait plus transparente sur les limites de ses méthodes. Aussi, elle devrait
admettre : qu’il existe des femmes qui n'ont pas assez confiance (a raison pour
beaucoup, certainement) pour déléguer la contraception du couple a leur
partenaire ; que les femmes pourront commencer a se poser la question de la
contraception masculine quand la culture du viol aura véritablement été enrayée ;
et que les risques sont inconnus pour la santé des hommes. Elle devrait aussi
rappeler le principe de précaution sur I’'avortement ; et qu’en dehors d’une relation
stable/exclusive, les usager.es devraient aussi se protéger des IST et du SIDA en
utilisant des préservatifs.

Deuxiemement, si I'on fait passer la contraception masculine comme une solution
a I’égalité entre les hommes et les femmes - alors que comme nous |'avons vu, elle
permet essentiellement aux hommes de (re)prendre le contréle sur leur fertilité -,
son développement se fera au détriment des budgets et du temps disponibles pour
les droits et la santé sexuelle et reproductive des femmes. En effet, alors
gu’aujourd’hui les gouvernements commencent a mettre des moyens en ceuvre,
notamment par des approches de gender mainstreaming, des hommes frappent a
leurs portes pour revendiquer ces financements. Toc, toc, toc, qui est la ?

Troisiemement, ca n’est pas I'égalité des moyens contraceptifs qu'il faut viser mais
I’équité. En ce sens, et sachant que la contraception la plus efficace est celle
gu’une femme choisit sur la base d’une information complete, le développement
de nouvelles méthodes non-hormonales pour les femmes et I'amélioration des
méthodes hormonales déja disponibles, devraient étre des priorités (féministes)
absolues. Je terminerai en paraphrasant Martin Winckler - heureusement
qu’'aujourd’hui il y a plus de méthodes féminines que masculines de disponibles ;
veillons a ce que cela ne s’inverse pas. »


https://ecoledessoignants.blogspot.com/2022/09/la-contraception-masculine-est-elle-un.html#_ftn25

> Aprés la diffusion du rapport du Sénat
ZEROMACHO sur l'industrie des films pornogra-
phiques, le débat est lancé dans des

Des hommes contre la prostitution et pour I'égalité¢  médias et dans I'‘opinion sur ces

violences extrémes contre des femmes. Il va se poursuivre dans les prochaines
années avec des proces intentés a des responsables de ces crimes.

Zéromacho collabore avec les associations qui ont lancé ces actions, et leur
apporte un soutien public et financier.

« Les films pornographiques, expression banalisée du pouvoir machiste, sont
constitués, pour I'essentiel, d'images d’actes sexuels violents et non simulés. Par
leur diffusion massive, ils rapportent d’énormes profits aux responsables de ces
violences.

Ces films contribuent a formater les imaginaires sociaux : hommes réduits a des
machines sexuelles performantes et brutales ; femmes chosifiées, morcelées,
avilies, qui semblent jouir d’étre humiliées, violées et souvent torturées.

Cette forme industrialisée de prostitution ajoute aux souffrances des victimes celle
de savoir ces images répandues dans le monde entier et ineffacables. »

Si vous voulez envoyer un soutien financier aux plaignantes, un compte spécial a
été ouvert a la Fondation des femmes pour les aider a payer leurs frais
d’avocates :

Il y a sGrement dans votre entourage des hommes préts a dire publiquement NON
a la prostitution et OUlI a I'égalité femmes-hommes. Proposez-leur de signer le
manifeste sur le site zeromacho.org ! L'union fait la force !



www.zeromacho.org
https://fondationdesfemmes.org/actualites/violences-pornographie-soutenir-les-victimes/
https://drive.google.com/file/d/1whBHO-qgVJQJsIVpjtYmVE-ANFkWVdaa/view?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1UKGxwNAXerly31XG4KfnK8_l4-jZsUcZ?usp=sharing

GIICIVIF # IQ,

EWSL

\\



https://sortie14.fr/films/haut-les-couilles/
https://laserre22.wixsite.com/bzhhhh
https://www.cinema-arvor.fr/evenement/2032464-cine-citoyen-haut-les-couilles-de-sidonie-hadoux-en-sa-presence-planning-familial-35
www.cine-studios.fr
www.cinemaleclub.fr
https://optiboneur.wordpress.com/
https://www.facebook.com/Lasottizh
https://fr-fr.facebook.com/assoantidotesbzh/
https://concarneau.cineville.fr/
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Contraception dite

. masculine : I'impuissance
Contraception

masculine pUbIIque
Erwan Taverne (GARCON)

\\\\\\,h; //// @IYPUISSANCE Yldeo & argumentaire en .faveur 'de
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N s/ 4 ans la recherche et pour Ile
. ) =2 i CO développement de la contraception
NS S il testiculaire (Dossier mis en ligne le
AR - 27/09/2022 sur garcon.link).

Projet Contracept
Alexis Lormier, étudiant en design graphique a
LISAA Strasbourg, a réalisé (comme projet de fin
d'études) une campagne de communication sur la
contraception masculine, avec comme comman-
ditaire ficitif le Planning Familial 67 : affiches,
flyers, dépliants, site Internet... respectent une
charte graphique commune.
Lien Instagram du projet :
www.instagram.com/contracept_/



https://garcon.link/contraception-dite-masculine-l-impuissance-publique-27-09-2022/
https://www.larrosoir.org/%C3%A9v%C3%A8nement/cafe-contraception-masculine-avec-fred/?instance_id=36958
https://bit.ly/3NXK8uF
www.instagram.com/contracept_
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ENTRELAC.COOP

Lundi 26 septembre, a I'occasion de la Journée Mondiale de la Contraception,
les sociétaires de la coopérative Entrelac.coop ont convié plus de 100 personnes a
la Cité Audacieuse pour son lancement.

Dans un premier temps, les sociétaires cofondateurices ont présenté : la
dynamique collective de la coopérative ; le coeur de métier de la coopérative, a
savoir I'accompagnement de dispositifs de contraception dite masculine au marché
européen ; le premier projet accompagné par Entrelac.coop (la certification
d'Andro-switch) ; une remise en perspective de cette initiative avec un rappel sur
I'importance des actions menées par les structures et collectifs de sensibilisation
en France.

Dans un second temps, les personnes présentes ont pu échanger avec les
sociétaires d'Entrelac.coop et ses soutiens, a savoir : Pierre Colin et Philippe Lap6tre
(cofondateurs d'ARDECOM), Anne-Sophie Delcour (autrice de la BD "L'homme sous
pilule"), Bobika (auteur de la BD "Le coeur des Zobs"), Zéro Millions (collectif de
sensibilisation sur I'équité contraceptive en lle-de-France), Lucile Sauzet (designer
du "postiche testiculaire" pour les démos de remontée testiculaire), Guillaume Blot
(photo-journaliste, série "Parti intime" publiée en partie dans le dossier de Libé du
24 aodt), Maxime Labrit (entrepreneur militant, concepteur d'Andro-switch).

Nous avons eu le plaisir d'accueillir et de discuter avec beaucoup de
personnes curieuses, usager.es de contraception, journalistes, élues, mais aussi de
mieux faire connaitre notre action aupres de I'équipe du Planning Familial de la rue
Vivienne et des adhérentes la Maison des Femmes de Montreuil. Un grand merci a
toutes ces personnes pour leur soutien.

Pour toustes celleux qui n'ont pas pu venir, il vous est possible de soutenir le
premier projet d'Entrelac.coop, a savoir la certification d'Andro-switch, en devenant
sociétaire de la coopérative : https://entrelac.coop/devenir-societaire/

A noter : étre sociétaire d'Entrelac.coop vous permet de financer les projets
et de participer a la vie démocratique de la coopérative, mais ne comporte aucune
obligation en termes de disponibilité et de contribution ultérieure a la souscription
de parts sociales.

Pour toute question, notre équipe reste disponible par mail :
contact@entrelac.coop


https://entrelac.coop/devenir-societaire/

www.planning-familial.org



www.planning-familial.org

FORMATION CONTRACEPTION MASCULINE : POUR QUI ?

Vous étes médecin, gynécologue, sage-femme, vous travaillez dans le
médico-social... vous accueillez des personnes et des couples sur des
questions de contraception et vous souhaitez améliorer vos compétences
sur l'accompagnement d'une personne souhaitant une contraception

masculine ?

LA CONTRACEPTION MASCULINE

La contraception n’est pas qu’'« une
affaire de femme » et Ila
contraception au masculin, oui ca
existe ! Plusieurs méthodes sont
possibles... méme si elles ne sont
pas toutes connues ou reconnues.
Encore aujourd’hui, peu de moyens
financiers pour suivre les études
cliniques, stigmatisation de la
contraception masculine,
persistance des stéréotypes de

genre

et des enjeux liés a la wvirilité
freinent la recherche et le
développement de la
contraception masculine.
Pourtant il s’agit d'un enjeu
majeur d’égalité et de libération
pour les femmes et les hommes
grace, par exemple, au partage de
la responsabilité contraceptive en
termes de « charge mentale »
comme en cas d’échec de

contraception.

LES AXES DE FORMATION

Le programme a pour objectif de fournir a chaque participant-e un atelier
pratique sur la mise en place et l'utilisation d’une contraception masculine
ainsi qu’'une réflexion sur le contexte social et 1’état des contraceptions

masculines en France.

La formation repose sur le principe de 'expérimentation et de I’analyse de
pratique, les participant.e.s seront invité-e-s a vivre des mises en situation

et des exercices destinés a illustrer les apports théoriques.

Lors de la formation, un utilisateur d'une contraception masculine viendra

témoigner et échanger sur la gestion quotidienne de sa contraception.

Une auto-évaluation permettant de mesurer la satisfaction et les acquis

des stagiaires sera proposée en fin de formation.



SUITE A LA FORMATION, VOUS SEREZ EN CAPACITE DE

Accompagner une personne ou un couple dans la mise en place d'une
contraception masculine.

« Etre en capacité de donner les informations claires sur les différentes
méthodes de contraception : histoire/principes/indices de
pearl/gestion quotidienne de la contraception.

e Savoir mener une discussion sur les contraceptions masculines : bilan
biologique, contre-indications, effets indésirables, prescription, suivi.

e Connaitre le réseau francais permettant d’adresser les patients pour la
mise en place d’'une contraception masculine.

o Connaitre le cadre légal en France en Europe et dans le monde en

matiére de contraception masculine.

LA FORMATRICE

Sage-femme, conseilléere conjugale et familiale, militante et experte au
Planning Familial sur les questions de contraception masculine, formée
par la Salf (Société d’andrologie de langue francaise). Gersende Marceau
participe au Groupe de travail sur la contraception masculine. Dans ce
cadre, elle a réalisé des conférences et tables rondes et, depuis 2020, elle
anime un atelier d'information au Planning Familial de I’'Hérault. Elle a a
coeur de favoriser une meilleure prise en charge des demandes de
contraception masculine.

Contact : leplanning@planning34.org

TAUX DE SATISFACTION Ak A

100% des participant-e-s sont trés satisfait-e-s de la formation du 24 mars 2022.

100% s'estiment plus en capacité de mener une action en lien avec la thématique.

"Merci pour ce format trés bien orchestré, un peu de diapo le matin, le dialogue

avec Jean + des jeux de réles".

Participante a la formation de mars 2022

"Pouvoir mieux répondre aux interrogations des patients, informer et proposer
des contraceptions masculines, pouvoir accompagner les patients dans ce

cadre.”

Participante a la formation de mars 2022



DATES : 27 octobre 2022
TARIF : 180€ par PARTICIPANT-E-S

LIEU : 48 BOULEVARD RABELAIS, MONTPELLIER

HORAIRES : gh-12h30 / 14h- 17h

\GCRY N

PUBLIC : Toute personne voulant s'informer et accompagner des

hommes contraceptés ou ayant ce désir.

NOMBRE de PARTICIPANT-E:S :10 a 16 PERSONNES.

(Le Planning Familial se réserve le droit d'annuler la formation en deca de 10participant-e-s)

Pour obtenir un devis et demander votre inscription,
retournez le bulletin d'inscription
au secrétariat : avant le 13 octobre.

Pour toute demande concernant l'accessibilité de la formation aux personnes en
situation de handicap merci de contacter le secrétariat.

Actualisé en juillet 2022

(O
\/ Planning Familial 34

leplanning 27, rue de Substantion, 34000 Montpellier - 04 67 64 62 19
f?% , .lia,«l Organisme de formation n°91 34 06694 34,

1/ n
L Tlérand

n°SIRET - 776 060 931 00040




Version juillet 2022

T
BULLETIN D’'INSCRIPTION

Formation mener un accompagnement de contraception masculine
27 octobre 2022
Planning Familial de I’Hérault
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Comment et aupres de qui envisagez-vous d'utiliser les

connaissances/compétences acquises ?

VR Do

J'ai été informé-e des objectifs, prix et modalités pédagogiques de la formation.
Je m'engage a participer a la journée de formation dans son intégralité.

BULLETIN A RETOURNER

leplanning@planning34.org
Les places étant limitées, les inscriptions se font par ordre d'inscription.

leplanning
familial : o ) :
de LHeraul? Planning Familial 34 — 27 rue de Substantion — 34000 Montpellier — 04 67 64 62 19

Organisme de formation n°91 34 06694 34 - n°SIRET - 776 060 931 00040




